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Oficio Circular n.° 008/2026 — DIRECAO/03RS  Ponta Grossa, data da assinatura eletronica.

Assunto: Intensificacao das a¢des de vigilancia, prevengao, assisténcia e manejo clinico
da Sindrome Gripal (SG), Sindrome Respiratéria Aguda Grave (SRAG) e Covid-19.

Considerando o aumento da circulacdo de virus respiratérios no Estado do Parana, com
crescimento dos casos de Sindrome Gripal (SG), Sindrome Respiratéria Aguda Grave (SRAG) e
Covid-19;

Considerando a Nota Orientativa n® 01/2026 da Secretaria de Estado da Saude do
Parana, bem como os documentos técnicos encaminhados em anexo;

A 32 Regional de Saude orienta os municipios e servigos de saude de sua abrangéncia a
intensificarem as ag¢des de vigilancia, prevencao, assisténcia e manejo clinico dos casos
respiratdrios, observando as diretrizes vigentes do Ministério da Saude e da Secretaria de Estado
da Saude do Parana.

Nesse sentido, recomenda-se:

Aos Gestores Municipais de Saude: coordenar as agdes municipais de enfrentamento das
sindromes respiratérias, com especial atencdo a ampliacdo das coberturas vacinais contra
Influenza e Covid-19, por meio da intensificacdo da vacinagdo dos grupos prioritarios e
escolares, adogdo de estratégias de busca ativa, monitoramento permanente dos indicadores
vacinais e mobilizacdo da populagédo para vacinagao, além de garantir a adequada organizagao
da rede assistencial, o abastecimento de insumos e medicamentos estratégicos e a ampla
divulgagao das orientagdes técnicas aos servigcos de saude publicos e privados.

A Atengdo Primaria & Salde: fortalecer o acolhimento, acompanhamento e
monitoramento dos casos, intensificar as a¢des de vacinagado e educagao em saude, promover a
identificagdo precoce dos sinais de agravamento e o encaminhamento oportuno dos pacientes
quando necessario.

Aos Servicos de Urgéncia e Emergéncia: assegurar classificagao de risco adequada,
manejo oportuno dos casos, realizagdo dos exames diagndsticos indicados, instituicdo precoce
das medidas terapéuticas e encaminhamento adequado dos pacientes graves.

Aos Hospitais e Servicos de Referéncia: manter atualizados os planos de contingéncia
para doencgas respiratérias, monitorar continuamente a ocupacao de leitos e garantir assisténcia
adequada aos pacientes com quadros respiratorios graves.

A Vigilancia Epidemioldgica: reforcar a notificagdo e investigacdo dos casos
hospitalizados e 6bitos por SRAG, garantir o monitoramento dos indicadores epidemioldgicos e
das unidades sentinelas e comunicar oportunamente alteragcdes relevantes do cenario
epidemioldgico.

Aos Profissionais de Saude: observar rigorosamente os protocolos clinicos vigentes,
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promover a identificacdo precoce dos sinais de gravidade, realizar a prescricdo adequada dos
antivirais quando indicados e orientar pacientes e familiares quanto as medidas de prevencao e
sinais de alerta.

Reforca-se que o Fosfato de Oseltamivir esta indicado para todos os casos de Sindrome
Respiratoria Aguda Grave (SRAG) e para pacientes com Sindrome Gripal (SG) que apresentem
fatores de risco para complicagbes por Influenza, devendo o tratamento ser iniciado o mais
precocemente possivel, preferencialmente nas primeiras 48 horas do inicio dos sintomas,
independentemente da confirmacgao laboratorial quando houver indicacao clinica.

Quanto a Covid-19, recomenda-se a utilizagcdo dos testes diagndsticos disponiveis
conforme os protocolos vigentes, especialmente nos pacientes pertencentes aos grupos de risco.
Os pacientes com teste positivo/detectavel para SARS-CoV-2 deverdo ser avaliados quanto a
elegibilidade para tratamento com Nirmatrelvir/Ritonavir (NMV/r — Paxlovid®), observando os
critérios estabelecidos pelo Ministério da Saude, especialmente para individuos
imunocomprometidos ou com maior risco de evolugdo para formas graves da doenga,
respeitando a janela terapéutica recomendada para inicio do tratamento.

Destaca-se ainda a importancia da utilizacdo racional dos antivirais disponibilizados pelo
Sistema Unico de Saude, observando rigorosamente os critérios clinicos para prescricdo e
dispensacdo, de forma a garantir acesso oportuno aos pacientes elegiveis e evitar
desabastecimento dos servicos.

Reitera-se a necessidade de intensificacdo das acdes de vacinagdo contra Influenza e
Covid-19, do cumprimento dos fluxos de notificagdo dos casos de SRAG em até 24 horas, da
alimentacao oportuna dos sistemas de informacédo e da adoc¢ao das medidas de prevencéao e
controle de infecgdes nos servigos de saude.

Para subsidiar as agbes municipais, seguem anexos os seguintes documentos técnicos:

* Nota Orientativa n°® 01/2026 — Aumento de Casos de Sindrome Gripal (SG) e Sindrome
Respiratoria Aguda Grave (SRAG) por Influenza no Parang;

* Memorando Circular n°® 57/2026 — DVVTR/DAV/SESA,;

» Memorando Circular n°® 44/2026 — Orientagdes sobre distribuicdo e dispensagado do Fosfato de
Oseltamivir;

* Memorando Circular n® 33/2026 — Atualizacdo das orientagdes sobre periodo de isolamento
para SG e SRAG;

. Portaria GM/MS n° 11.211, de 13 de maio de 2026;
* Cartaz “Sindrome Gripal/SRAG - Classificagéo de Risco e Manejo do Paciente”;

* Guia de Manejo e Tratamento da Influenza 2023;
» Guia para Uso do Antiviral Nirmatrelvir/Ritonavir em Pacientes com Covid-19 de Alto Risco;

» Guia de Orientacbes para Profissionais de Saude — Sindrome Gripal e Sindrome Respiratoria
Aguda Grave;

 Materiais da Live “Manejo Clinico das Infecgbes Respiratérias Agudas — Sindrome Gripal (SG) e
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Sindrome Respiratéria Aguda Grave (SRAG)”, realizada pela Secretaria de Estado da Saude do
Parana em 11 de junho de 2026, incluindo apresentagdes sobre cenario epidemioldgico,
vigilancia, diagnéstico e manejo clinico dos virus respiratorios.

Adicionalmente, visando fortalecer as acbes de educagao permanente das equipes
assistenciais e de vigilancia, recomenda-se a divulgagcdo da gravacdo da Live “Manejo Clinico
das Infecgdes Respiratérias Agudas — Sindrome Gripal (SG) e Sindrome Respiratdria Aguda
Grave (SRAG)", realizada dia 11 de junho de 2026, disponivel no canal da Escola de Saude
Publica do Parana, por meio do link: https://www.youtube.com/watch?v=aKvjtBpbMz0.

Solicitamos ampla divulgacado deste Oficio Circular e dos documentos anexos junto aos
servigos publicos e privados de saude dos municipios da 32 Regido de Saude.

Permanecemos a disposi¢ao para esclarecimentos adicionais.

Atenciosamente,
Licélia do Rocio Moreira Daiane Dela Coleta
Chefe da DVVGS Chefe da DVAGS
[assinado eletronicamente] [assinado eletronicamente]

Fernanda Garcia Vieira
Diretora da 32 Regional de Saude
[assinado eletronicamente]

Aos(As) Senhores(as):

Secretarios(as) Municipais de Satde;
Coordenadores(as) Municipais de Vigilancia em Saude;
Coordenadores(as) Municipais da Atencao Primaria a Saude;

Diretoria Executiva do Consoércio Intermunicipal de Saude dos Campos Gerais —
CIMSAUDE;

Diretores(as) Gerais, Técnicos(as) e Administrativos(as) dos Hospitais Publicos,
Filantropicos e Privados da 32 Regiao de Saude;

Diretoria Executiva do Consorcio Intermunicipal SAMU dos Campos Gerais — CIMSAMU;

Diretores(as) e Responsaveis Técnicos(as) de Unidades de Pronto Atendimento, Pronto-
Socorro e Servigos de Urgéncia e Emergéncia.
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